Uchwata nr1V/28/2015
Rady Miasta Brzeziny

z dnia 29 stycznia 2015r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2015r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U z 2013 r. poz. 594 i poz. 645 i poz. 1318 oraz z 2014 poz. 379 i poz. 1072) oraz art. 10
ust.1, ust.2 i ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. Uz 2012 r. poz. 124) Rada Miasta Brzeziny uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Brzeziny.

§ 3. Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszent Urzedu Miasta Brzeziny.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2015 r.

Przewodniczacy Rady

Grzegorz Kedzia



Zatacznik do Uchwaty nr 1V/28/2015

Rady Miasta Brzeziny z dnia 29 stycznia
2015 r. w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na 2015r.

Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii

na 2015 r.

Brzeziny styczen 2015 r.



Podstawa prawna programu:
1.Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2012r,poz.124);

2.Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. 2012 poz. 1356 poz. 473 z p6zn. zm.);

3.Ustawa o zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003 r. (Dz. U. z 2011r Nr 43,poz. 225
Z pOzn. zm.);

4.Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz.1493 z p6zn. zm.);

5.Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,
tj.(Dz. U.z2014 r poz.1118 z pdzn. zm.),



L Wstep

Przeciwdziatanie i zwalczanie narkomanii jest zadaniem wlasnym gminy, ktoérego realizacja wynika
z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. nr 142, poz. 1591, z pdzn.
zm.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r., poz. 124,
Z poézn. zm.).

W mys$l powyzszej ustawy przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo — wychowawczej i1 zdrowotnej,
a w szczegdlnosci przez:

a dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza,
b leczenie, rehabilitacjg i reintegracj¢ osob uzaleznionych,
¢ ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii formutujac zasady, tryb postgpowania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii okreslita zadania jednostek samorzadu terytorialnego w ww. obszarze.
Zgodnie z art. 10 ustawy przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy
obejmujacych:
1 zwigkszenie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2 udzielenie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;j
i prawnej,

3 prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci 1 miodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4 wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osoéb fizycznych stuzacych

rozwiazywaniu probleméw narkomanii,

5 pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych ubostwem

i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Podstawe do dzialan w zakresie przeciwdzialania narkomanii stanowi Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2016 oraz Narodowy Program Zdrowia na lata
2007 — 2015, a takze Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2015.

Niniejszy dokument stanowi kontynuacje¢ i rozwinigcie dzialan prowadzonych w latach ubieglych
przez Miasto Brzeziny.

Pod pojeciem narkomanii rozumie si¢ stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne $rodkow odurzajacych Iub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastgpczych,
w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich.

Uzywanie narkotykow, szczegolnie przez mlodziez gimnazjalng oraz uczniow szkét
ponadgimnazjalnych, niesie ze soba powszechne znane szkody zdrowotne i spoteczne.



Problem uzywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez.

Transformacja ustrojowa w Polsce przyniosta za soba nie tylko zmiany prawne i gospodarcze,
ale takze nowe normy, warto$ci i wzorce zachowan. Procesowi temu towarzyszylo pojawianie si¢
nowych znaczacych autorytetow osobowych i instytucjonalnych. Wzrosty swobody obywatelskie,
zmnigjszyla si¢ natomiast skutecznos¢ instytucji kontroli spotecznej.

Jedna z najpowazniejszych kwestii spolecznych, przed ktora stangty instytucje zajmujace si¢
wychowaniem i edukacja, a takze osoby kreujace polityke w panstwie jest uzywanie przez mlodziez
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych. Badania pokazuja, ze w latach 90 mieli§my w Polsce
do czynienia ze znacznym wzrostem rozmiar6w problemu uzywania narkotykow.

W literaturze psychologicznej i opracowaniach socjologicznych wielokrotnie podkresla si¢
wspotzaleznos¢ pomigdzy trudnymi relacjami rodzinnymi i brakiem wsparcia oraz pomocy ze strony
rodzicow 1 zachowaniami problemowymi zwigzanymi z piciem alkoholu i sigganiem po narkotyki
przez mtodziez.

Wobec nasilajacych si¢ problemdéw, pod auspicjami Rady Europy w 1995 roku uruchomiony
zostat wielki europejski program badawczy obejmujacy ponad 30 krajow naszego kontynentu ( w tym
Polske), dotyczacy monitorowania zjawisk zwiazanych z piciem alkoholu, zazywaniem narkotykow,
paleniem tytoniu oraz zachowaniami prozdrowotnymi mtodziezy.



1.  Problem narkomanii na terenie Miasta Brzeziny

Skala problemu uzywania narkotykow i farmakologicznych $rodkéw psychoaktywnych jest
statystycznie ujmujac znacznie mniejsza niz w przypadku palenia papierosow, czy picia alkoholu.
Problem ten jednak wystepuje wsrdd badanej populacji we wszystkich grupach wiekowych.

Badana mlodziez wykazala si¢ ogdlna wiedza na temat narkotykow. Wigkszos$¢ styszala
o najbardziej popularnych narkotykach typu: marihuana, haszysz, amfetamina, LSD, czy tez o nowych
srodkach syntetycznych np. ,,pigutce gwattu”.

We wszystkich grupach wiekowych odnotowano przypadki uzywania substancji
psychoaktywnych w postaci lekow uspakajajacych lub nasennych bez zalecenia lekarza. Najczesciej
byty to przypadki sporadyczne — 1-10 razy. Og6lnie mozna stwierdzi¢, ze problem uzywania lekow
psychoaktywnych bez wiedzy lub niezgodnie z zaleceniem lekarza nie jest rozpowszechniony
i dotyczy w réwnym stopniu chtopcow i dziewczat. [lustrujemy to na wykresie nr 1.

Nalezy pamigta¢ o tym, ze leki uspokajajace lub nasenne moga bardzo silnie dziata¢
na o$rodkowy uktad nerwowy, bardzo szybko moze tez doj$¢ do uzaleznienia od niektdrych z tych
substancji. Nalezy zauwazy¢, iz niepozadane dziatania lekdw psychoaktywnych moga by¢
bagatelizowane zaréwno przez dzieci jak i ich rodzicéw, a pokusa do stosowania tego typu srodkow
w kontekscie coraz bardziej stresujacego zycia, jest duz

Wykres 1. Odsetek oséb, ktore zazywaly Srodkéw nasennych lub uspakajajacych bez zalecenia
lekarza.

Pierwszy $rodek uzalezniajacy z jakim miodziez miata do czynienia to, oprocz nikotyny,
alkoholu i lekow, marihuana lub haszysz. I ten narkotyk pojawit si¢ wsrdd wszystkich badanych grup.
Niewielki odsetek chlopcow oraz dziewczat ze szkoty ponadgimnazjalnej przyznalo si¢
do uzywania marihuany wigcej niz 10 razy.

[lustruje to wykres nr 2.

Wykres nr 2. Ile razy zdarzylo Ci si¢ uzywa¢ marihuany lub haszyszu?

Wyniki badan pokazuja, ze marihuana lub haszysz to najbardziej popularne narkotyki.
Jest to najczegSciej pierwszy narkotyk, z jakim mlodziez miata do czynienia. Inne substancje
psychoaktywne, ktore wskazane zostaty jako pierwszy zazyty srodek, to wspomniane wczesniej leki
uspakajajace lub nasenne oraz substancje okreslane przez respondentéw jako nieznane. Pojawia si¢ w
tym momenciec wazna refleksja-jak wida¢ inicjacja narkotykowa bardzo silnie wiaze si¢



z obecnoscia w grupie. Czesto jest to probowanie ,,jakiej$ substancji”. Takie zachowanie mtodego
cztowieka, kiedy siega on po nieznane mu $rodki tylko po to by ,,odnalez¢ sig¢ w grupie” lub zyskaé
akceptacje kolegdéw moze wywotac szczegolnie przykre lub niebezpieczne konsekwencje.

[ustruje to wykres nr 3.

Wykres nr 3. Jaki byl pierwszy Srodek uzalezniajacy, ktorego sprébowale$?

Wyniki badafh jednoznacznie wskazuja, iz pierwsze narkotyki zazywane byly przez respondentow
»W grupie przyjaciol”. Narkotyki pochodzity od kolegi lub kolezanki. Przypadki, @ w ktorych
respondenci przyznali si¢ do kupowania narkotykow pojawily si¢ sporadycznie.

Podczas badan podawane byly zroznicowane odpowiedzi na temat szkodliwo$ci uzywania marihuany
lub haszyszu. Swiadomos¢ ryzyka wydaje si¢ zmniejszaé z wiekiem badanych. Nalezy podkresli¢,
ze $wiadomos$¢ szkodliwo$ci marihuany, jest znaczaco wigksza niz alkoholu czy papierosow.

Wykres nr 4. Mozliwe ryzyko zwigzane z paleniem marihuany ,,od czasu do czasu”



Dostgpnos¢ narkotykéw wydaje si¢ stosunkowo tatwa. Wsrdod chlopcow ze szkoty
ponadgimnazjalnej 35 procent zna osoby, od ktéorych mozna kupi¢ narkotyki, taki sam odsetek
badanych stwierdzit, ze mial propozycj¢ zakupu narkotykow. Wiedza na temat dostepnosci srodkow
psychoaktywnych wzrasta z wiekiem badanych.

[ustruje to wykres nr 5.

Wykres 5. Odsetek osob, ktore znaja osoby, od ktorych mozna kupi¢ narkotyki, oraz odsetek
tych, ktore spotkaly si¢ z propozycja zakupu narkotykow.

W kazdej grupie badanych oséb znalezli si¢ tacy, ktérzy maja wsrod znajomych osoby
uzywajace marihuany. Problem ten wzrasta z wiekiem badanych. W$rdd najstarszych chlopcow
co drugi zna kilku takich kolegow, kolejne 7,5 procenta stwierdzito, iz ma sporo takich znajomych.

Wykres nr 6. Odsetek osob, ktore maja wsrod znajomych osoby uzywajace marihuany.

II1. Whioski i implikacje

e Papierosy i alkohol sa najpopularniejszymi substancjami psychoaktywnymi dla brzezinskiej
mlodziezy . Mtodzi ludzie, ktorzy uzywajq narkotykow lub lekow stanowia zdecydowana



mniejszosé- jest ich na poszczegdlnych poziomach wieku do kilku procent ogétu miodziezy.
Bardziej rozpowszechnione sa leki zmieniajace $wiadomo$é. Podstawowe narkotyki
sa mtodziezy znane, ale niewielka czgs¢ ankietowanych ich zazywata. Nawet z najbardziej
popularna marihuang kontakt mial niewielki odsetek badanych, i byl to raczej kontakt
sporadyczny. Tylko w grupie starszych chtopcow (klasa III gimnazjum, II ponadgimnazjalna)
pojawily si¢ wyrazne sygnaly o zazywaniu marihuany w sposob powtarzalny lub wielokrotny.
Pozostale grupy narkotykoéw w zasadzie nie sa popularne i nie sa tez uzywane.

e ankiectowana mlodziez ocenia swoja dostgpnos¢ do substancji nielegalnych jako dos¢ tatwa
(gtownie starsi uczniowie), a niektoérzy wprost przyznaja, ze wsrod ich znajomych sa osoby
zajmujace sie¢ sprzedaza narkotykdéw. By¢ moze wiec czg§¢ ankietowanych nie ujawnita
swego kontaktu z narkotykami, lub ujawnita go w sposob niepelny (wskazujac na rzadszy
kontakt z substancjami nielegalnymi lub informujac jedynie o kontakcie z marihuana).

o Inicjacja narkotykowa odbywa si¢ gtownie w towarzystwie kolegow, przyjaciot, znajomych.
Bardzo niepokojacy jest to, ze czg$¢ miodych ludzi nie potrzebuje nawet wiedzie¢, jakiej
substancji zazywaja podczas wspolnych spotkan czy zabawy.

e Przekonania normatywne, dotyczace uzywania przez kolegow i przyjaciot réznych substancji
psychoaktywnych sa najcenniejsze réwniez w grupie uczniow klas I gimnazjum. Najwigcej
pracy profilaktycznej ukierunkowanej na zmiang niekorzystnych przekonan normatywnych
wymagac beda najstarsi uczniowie-gtéwnie chtopcy.

¢ Wnikliwie analizujac wyniki badan nietrudno zauwazy¢, ze wiedza ucznidow zakresie
konsekwencji siggania po uzywki jest niewystarczajaca. Dotyczy to zaréwno skutkow palenia
papierosow, jak i picia alkoholu czy siggania po narkotyki.

o Badana mtodziez (gtéwnie starsza) postuguje si¢ juz rozwinigtymi mechanizmami obronnymi
sankcjonujacymi sigganie po uzywki (alkohol, papierosy). Nawet ci, ktorzy przyznaja,
ze natogi sa niebezpieczne, odnosza zagrozenia czg¢sciej do innych oséb niz do siebie.

1V. Cele Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Celem Programu jest doskonalenie oraz prowadzenie dalszych dziatan sprzyjajacych hamowaniu
rozwoju 1 ograniczeniu skali zjawiska narkomanii na poziomie lokalnym.



e Zmniejszenie popytu na narkotyki w spolecznosci lokalnej, poprawa jakosci zycia 0soOb
uzywajacych narkotykdéw szkodliwie i 0sob uzaleznionych. Projekty realizowane w ramach
Programu begda miaty ponadto na celu udzielanie pomocy specjalistycznej rodzinom osob
majacych problem narkotykowy.

o Edukacja spoleczenstwa poprzez wzmacnianie postaw sprzyjajacych ograniczaniu uzywania
narkotykow oraz informowanie o ryzyku zwiazanym z uzywaniem narkotykow i $rodkow
zastgpczych.

e Szczegblne dziatania beda kierowane do grupy mlodziezy zagrozonej, ktéra wymaga
specyficznych oddziatywan profilaktycznych i1 interwencyjnych prowadzacych do zmiany
stylu zycia i zaprzestania uzywania narkotykow.

Zadania dotyczace przeciwdzialania narkomanii w mieScie Brzeziny, beda  skoordynowane
z dziataniami realizowanymi w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktory szczegdétowo okresla zakres przedsiewzig¢ z  profilaktyki
uzaleznien.

Na poziomie wczesnego zapobiegania podziat na alkohol i narkotyki nie ma uzasadnienia, bowiem
mechanizmy i motywy siggania po $rodki psychoaktywne sa bardzo zblizone. W ostatnich latach
upowszechnil si¢ wzdér konsumpcji polegajacy na mieszaniu $rodkéw legalnych i nielegalnych
co powoduje, ze w lecznictwie coraz czgsciej pojawiaja sig¢ pacjenci, ktorych trudno jednoznacznie
zdiagnozowac jako uzaleznionych wytacznie od narkotykow czy alkoholu. Nowoczesne podejscie
do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych obejmuje zatem roézne S$rodki (alkohol,
narkotyki, itp

V. Cele i zadania

Zadanie 1

Udzielanie rodzinom, w ktorych wyste¢puja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

Celem zadania jest:

e podejmowanie dziatan dotyczacych udzielania pomocy

specjalistycznej, skierowanej do os6b majacych problem narkotykowy oraz ich rodzin,

m.in. w ramach pracy zespoldow interdyscyplinarnych. Podejmowane dziatania beda

mialy na celu zwigkszenie dostepnosci roznych form pomocy dla oséb uzaleznionych

oraz osOb zagrozonych uzaleznieniem. Zadanie uwzglednia ponadto dziatania majace

na celu podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0s6b pracujacych z osobami

uzaleznionymi i ich rodzinami.

e Udzielanie $wiadczeh pomocy spotecznej osobom uzywajacym narkotykow
szkodliwie oraz osobom uzaleznionym bedzie realizowane przez Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;,

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:



1. tworzenie, finansowanie i1 dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy
dla os6b z problemem narkotykowym a takze rodzin, w ktérych wystgpuje problem
narkomanii oraz przemocy, podmiotdéw realizujacych dzialania terapeutyczne,

2. organizacj¢/dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
uzaleznieniem,

3. organizacje lokalnych narad, konferencji, szkolen, seminariow w zakresie udzielania
pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii,

4. organizacj¢ 1 dofinansowanie szkolen specjalistycznych dla personelu prowadzacego
terapig, rehabilitacje i programy ograniczania szkéd zdrowotnych,

5. prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy
specjalistyczne;.

Wskazniki monitoringu:

e liczba osob, ktore skorzystaty ze specjalistycznej pomocy w zwiazku
z wystepujacym problemem narkotykowym oraz przemoca,
o liczba miejsc, w ktérych $§wiadczona jest pomoc specjalistyczna,
e liczba dzieci i mlodziezy, ktora wzigta udziat w wypoczynku,
e liczba szkolen, konferencji i seminariéw skierowanych do specjalistow,
e liczba osob, ktore wzigty udzial w szkoleniach,
e liczba materialéw edukacyjno — informacyjnych,
e liczba instytucji, ktorym przekazano materiaty informacyjno — edukacyjne.

Zadanie 2

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy,

W ramach zadania prowadzone bgda dziatania skierowane do spotecznos$ci lokalnej majace na
celu zwigkszenie wiedzy na temat skutkow uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i §rodkéw zastepczych, jak rowniez ksztattowanie postaw prozdrowotnych.
Realizowane projekty beda miaty na celu wzmacnianie czynnikow chroniacych i ostabianie
czynnikdéw ryzyka, wspieranie inicjatyw skierowanych do dzieci 1 mtodziezy, ktérym celem
jest zagospodarowanie wolnego czasu. Podejmowane beda dziatania skierowane do rodzicéw,
w szczegllnosci rozwijajace umiejetnosci wychowawcze. Celem zadania bedzie réwniez
podejmowanie dziatan, stuzacych monitorowaniu skali zjawiska narkomanii, szczegoélnie
wsrod mtodziezy szkolnej.



W ramach zadania upowszechniane bgda materiaty informacyjno-edukacyjne z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii, prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne.
Nizej wymienione sposoby realizacji zadania bgda $cisle skorelowane z realizacja podobnego
zadania zawartego w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, ktéry uwzglednia réwniez $rodki finansowe przeznaczone na ich realizacjg.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

l.realizacj¢ 1 wspieranie programéw profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy prowadzonych
szkotach podstawowych, gimnazjum, rekomendowanych m.in. przez Krajowe Biuro
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutu Psychiatrii i Neurologii, Ministerstwo
Edukacji, Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

2.realizacje programow interwencyjnych dla mtodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub
okazjonalnie §rodkow odurzajacych,

3.wspieranie innych przedsigwzi¢¢ skierowanych do dzieci i miodziezy z grup ryzyka:
ze S$rodowisk zagrozonych demoralizacja 1 wykluczeniem spotecznym oraz dzieci
i miodziezy,

4.wspieranie programoéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
1 mtodziezy, stanowiacych alternatywe wobec uzywania narkotykow,

5.opracowanie oraz upowszechnianie materialdw informacyjno - edukacyjnych z zakresu
promocji zdrowia 1 profilaktyki narkomanii, zakup oraz rozdawnictwo materiatow
informacyjno - edukacyjnych dotyczacych problematyki narkomanii oraz zdrowego stylu
zycia (broszury, ulotki, ksiazki, itp),

6.udzial w ogolnopolskich kampaniach edukacyjno - informacyjnych uwzgledniajacych
problematyke narkomanii,

7.wspieranie szkolen rozwijajacych umiejetnosci zawodowe realizatorow programéw
profilaktycznych,

8.organizacj¢ 1 dofinansowywanie szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii adresowanych
w szczegdlnosci do pracownikoOw pomocy spolecznej, strazy miejskiej, stuzby zdrowia,

9.organizacj¢ lokalnych narad, konferencji, szkolen, seminariow w zakresie problematyki
narkomanii, w tym dotyczacych wymiany do§wiadczen w zakresie prowadzonych dziatan,

10.podejmowanie dziatan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicow - prowadzenie szkolen,
warsztatow oraz konsultacji,



11.prowadzenie badan 1 analiz pozwalajacych okresli¢ aktualny stan problemow
narkotykowych, w tym przeprowadzenie badan ankietowych wsrod dzieci i mtodziezy,

12.zbieranie 1 analiz¢ danych statystycznych, monitorowanie problemu narkotykéw
i narkomanii w Brzezinach.

Wskazniki monitoringu:

e liczba 0sdb objetych programami profilaktycznymi,

e wykaz programéw rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji,

e liczba projektéw skierowanych do rodzicow,

e liczba rodzicoéw bioracych udzial w dziataniach edukacyjnych,

e liczba przeprowadzonych szkolen, lokalnych narad, konferencji, seminariow,
e liczba uczestnikéw szkolen, lokalnych narad, konferencji, seminariéw,

e liczba kampanii, w ktorych wzigto udziat,

e liczba i naktad materialow informacyjno — edukacyjnych,

e liczba instytucji, ktorym przekazano materiaty informacyjno — edukacyjne,

e wyniki monitoringu opublikowane w formie corocznych raportow.

Zadanie 3

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
sluzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii; zwigkszanie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych oraz osob zagrozonych
uzaleznieniem.

Dziatania zwiazane z przeciwdziataniem narkomanii realizowane sa przez rézne podmioty
funkcjonujace na terenie naszego miasta. Celem zadania jest ich wspieranie w zakresie
prowadzenia dziatah profilaktycznych i1 pomocowych.

Podniesienie poziomu rehabilitacji oséb uzaleznionych w istotny sposdb wptywa na wzrost
skutecznos$ci pozostatych dziatan. Daje mozliwo$¢ poprawy stanu zdrowia i funkcjonowania
spotecznego o0s6b uzaleznionych od narkotykéw oraz uzywajacych narkotykéw w sposob
szkodliwy.

Realizacja zadania odbywaé si¢ bedzie m.in. poprzez:

1.wspieranie podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania narkomanti,

2.wspieranie inicjatyw w zakresie realizacji dziatan dotyczacych profilaktyki selektywnej
w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt z narkotykami,



3.wspieranie organizacji pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust.3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie realizujacych
zadania publiczne dotyczace profilaktyki uzaleznien i pomocy osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom,

4.zakup pomocy dydaktycznych, materialéw edukacyjno - informacyjnych przeznaczonych
na pakiety przekazywane instytucjom oraz organizacjom pozarzadowym dziatajacym
w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania narkomanii,

5.dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych, z zakresu problematyki narkomanii dla
specjalistow pracujacych z osobami uzaleznionymi,

6.zakup testow do wykrywania obecnosci narkotyku w ptynach ustrojowych dla instytucji
1 organizacji zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien,

7.wspotprace z Krajowym Biurem do spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Instytutem
Psychiatrii i Neurologii oraz z innymi organizacjami i instytucjami.

Wskazniki monitoringu:

e liczba o0s6b z problemem narkotykowym korzystajacych z pomocy podmiotéw
dziatajacych w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania narkomanii,

e liczba organizacji pozarzadowych oraz podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, ktorym zlecono realizacj¢ zadania publicznego w zakresie profilaktyki
uzaleznien 1 pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom,

e liczba o0sO6b uczestniczacych w projektach realizowanych przez organizacje
pozarzadowe oraz podmiotdw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie w zakresie profilaktyki
uzaleznien

1 pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom,

e liczba oséb objetych programami leczenia,

¢ liczba dofinansowanych szkolen,

e liczba osob, ktorym dofinansowano szkolenia.

Zadanie 4

Wydzielenie w budzecie miasta Brzeziny Srodkow finansowych przeznaczonych
na realizacj¢ Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.



Na realizacj¢ zadan Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii beda zabezpieczane
w budzecie Miasta $rodki finansowe pochodzace w szczeg6lnosci z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokos¢ srodkéw finansowych
przeznaczonych na realizacj¢ poszczeg6lnych zadan Programu okres$lona jest na podstawie
preliminarza w uchwale budzetowej Miasta Brzeziny na rok 2015.

Rozdzial VI Realizatorzy programu
1. Realizatorzy programu

e Miasto Brzeziny

e Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
e Migjski Osrodek Pomocy Spolecznej

o Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach

e Szkoty Podstawowe

e Gimnazjum w Brzezinach

e Stowarzyszenia Abstynenckie

2.Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastgpowalta poprzez:

e Dzialalno$¢ Miejskiego Osérodka Pomocy Spolecznej w Brzezinach w tym Swietlicy
Srodowiskowo-Terapeutycznej ,,Swietlik”

e Zlecanie realizacji zadan szkotom prowadzonym przez Miasto Brzeziny

e Zakup przez Miasto Brzeziny ustug od podmiotéow prawnych lub osoéb fizycznych

e Zlecanie realizacji zadan jednostkom wylonionym w drodze konkursu organizowanego
w trybie ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie.

Rozdzial VII Adresaci programu

1.Adresatami programu sa wszyscy mieszkancy Miasta Brzeziny, a w szczegolnosci
nastepujace grupy osob:

e  Osoby uzaleznione od : narkotykow, alkoholu.

e Dzieci i mlodziez szkolna w tym ze $srodowisk zagrozonych uzaleznieniami : alkoholizm
i narkomania.

e Rodziny w tym osoby wspotuzaleznione oraz najblizsze otoczenie osob uzaleznionych.

ROZDZIAL. VIII Monitoring i ewaluacja

e Program podlega rocznej ewaluacji poprzez przedstawienie sprawozdania z realizacji
zadan wynikajacych z programu merytorycznej komisji Rady Miasta w Brzezinach.



e Wskazniki realizacji programu: ilos¢ wykonanych dziatan i os6b uczestniczacych
w zadaniach.
e Burmistrz Miasta Brzeziny sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja programu.



