UCHWALA NR XXXI11/219/2016
RADY MIASTA BRZEZINY

z dnia 22 grudnia 2016 1.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 .
poz.446 i poz. 1579); art. 10 ust. 1, 2, 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2016 r. poz. 224 1 poz. 437 ) Rada Miasta Brzeziny uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Brzeziny.
§ 3. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta w Brzezinach.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2017 roku.

Przewodniczacy Rady

Tadeusz Barucki
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXXI11/219/2016
Rady Miasta Brzeziny
7 dnia 22 grudnia 2016 1.

Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

Podstawa prawna Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017
1) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz. U. z 2016 r. poz.224 i poz. 1579);

2) ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
(Dz. U. 2016 1. poz.487);

3) ustawa o zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 1828);
4) ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2015 r. poz.1390);

5) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, (Dz. U. z 2016 1.
poz. 1817);

6) ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r.(Dz. U. z 2015 r. poz. 1916);
7) Narodowy Program Zdrowia (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492);
Rozdzial I Diagnoza problemu uzaleznien

W pazdzierniku i listopadzie 2016 r. w Gimnazjum w Brzezinach zostala przeprowadzona ankieta,
stluzaca opracowaniu diagnozy problemu uzaleznien ws$rod uczniow Gimnazjum. Wyniki badan
wskazujg, ze zaledwie 2% ucznidéw Gimnazjum mogto mie¢ kontakt z substancjami psychoaktywnymi
- narkotykami. Do substancji, ktéorych uczniowie si¢gaja najcze¢sciej nalezag marihuana i haszysz.
Podobne tendencje wykazano w ogdlnopolskich badaniach ESPAD 2015 r., z ktorych wynika, ze z
marihuang i haszyszem miato stycznos$¢ 25% milodszych uczniow szkot gimnazjalnych i 43% uczniow
klas starszych. Do sytuacji w jakich uczniowie najczgsciej przyjmuja te substancje naleza spotkania ze
znajomymi. Uczniowie, ktorzy mieli kontakt z narkotykami deklaruja, ze probowali tych substancji raz
lub kilka razy w zyciu. Nikt nie przyznat si¢ do regularnego stosowania narkotykow.

Na pytanie o popularno$¢ narkotykéw w szkole wigkszo$¢ uczniow zgodnie odpowiada, Ze nie sg one
popularne. Wigkszo$¢ respondentow deklaruje rowniez, ze sa przeciwnikami brania narkotykéw i nie
planuje ich probowaé. Uczniéw pytano réwniez o kontakt z dopalaczami. Wyniki badan wskazuja, ze
okoto 1% uczniow Gimnazjum probowato tych substancji. Na pytanie o popularno$¢ dopalaczy w
szkole wigkszo$¢ ucznidw zgodnie odpowiada, ze nie sg one popularne. Wigkszos¢ badanych deklaruje
rowniez, ze sa przeciwnikami ,.brania” dopalaczy i nie planuja ich probowaé. Ucznidw zapytano
réowniez o reakcje rodzicow, gdyby dowiedzieli si¢, ze ich dziecko bierze narkotyki lub dopalacze.
Wigkszo$¢ uczniow uwaza, ze rodzice wyciagneliby konsekwencje z ich zachowania albo
porozmawialiby z nimi i probowali pomoc. Ostatnim badanym aspektem relacji rodzinnych byto
zaufanie. W kryzysowej sytuacji wickszo$¢ uczniéw zwrocitaby si¢ o pomoc do rodzicow. Na drugim
miejscu rozmawialiby z przyjaciotmi lub pedagogiem szkolnym. Niewielki odsetek respondentow

porozmawiatoby z wychowawca. Wynika z tego, ze praca nad budowaniem zaufania uczen-
nauczyciel to obszar, nad ktorym zdecydowanie warto popracowac.

Rozdzial II Cele i zadania programu

Celem Programu jest prowadzenie dalszych dziatan sprzyjajacych hamowaniu rozwoju i ograniczeniu
skali zjawiska narkomanii na poziomie lokalnym. Zmniejszenie popytu na narkotyki i substancje
psychoaktywne w spotecznosci lokalnej, poprawa jakosci zycia osdb uzywajacych narkotyki, osob
uzaleznionych. Zadania realizowane w ramach Programu beda mialy ponadto na celu udzielanie
specjalistycznej pomocy rodzinom os6b majacych problem narkotykowy. Szczegodlne dziatania begda
kierowane do grupy mtodziezy zagrozonej, ktéra wymaga specyficznych oddziatywan profilaktycznych
i interwencyjnych prowadzacych do zmiany stylu zycia i zaprzestania uzywania narkotykow.

Id: 2C966056-6324-4D5A-98D7-556F7TE29EFFO0. Podpisany Strona 1



Zadania dotyczace przeciwdziataniu narkomanii w miescie Brzeziny, beda skoordynowane z
dziataniami realizowanymi w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, ktory szczegdtowo okresla zakres przedsigwzig¢ z profilaktyki uzaleznien. Na poziomie
wczesnego zapobiegania podziat na alkohol i narkotyki nie ma uzasadnienia, bowiem mechanizmy i
motywy siggania po $rodki psychoaktywne sg bardzo zblizone. W ostatnich latach upowszechnit si¢
wzor konsumpcji polegajacy na mieszaniu $rodkow legalnych i nielegalnych co powoduje, ze w
lecznictwie coraz cze$ciej pojawiaja sie pacjenci, ktorych trudno jednoznacznie zdiagnozowaé jako
uzaleznionych wytgcznie od narkotykow czy alkoholu. Nowoczesne podejscie do profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych obejmuje rozne $rodki (alkohol, narkotyki, dopalacze itp.).

Zadanie 1

Zwig¢kszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Udzielanie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla oséb z problemem alkoholowym
(osoby pijace szkodliwie) poprzez poradnictwo pracownikdéw socjalnych, cztonkow Miejskiej Komisji
Rozwiagzywania Problem6éw Alkoholowych, udziat w spotkaniach oferowanych przez stowarzyszenia
abstynenckie.

2. Motywowanie os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych do podjecia terapii w placowkach leczenia
odwykowego poprzez dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3. Udzielanie wsparcia dla osob po zakonczeniu terapii odwykowej poprzez udzial w grupach wsparcia
organizowanych przez stowarzyszenia i klubu abstynenckie.

Wskazniki monitoringu:

‘liczba i1 rodzaj podjetych dziatan;

-liczba konsultacji motywujacych do podjecia leczenia;
‘liczba spotkan w ramach grup wsparcia.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i
prawnej.

Celem zadania jest: podejmowanie dziatan dotyczacych udzielania pomocy specjalistycznej,
skierowanej do osob majacych problem narkotykowy oraz ich rodzin, m.in. w ramach pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Podejmowane dziatania beda miaty na celu zwigkszenie dostgpnosci réoznych form pomocy dla osob
uzaleznionych oraz o0so6b zagrozonych uzaleznieniem. Zadanie uwzglgdnia dziatania majace na celu
podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0so6b pracujacych z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.
Udzielanie $wiadczen pomocy spolecznej osobom uzywajagcym narkotyki szkodliwie oraz osobom
uzaleznionym be¢dzie realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzezinach.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Tworzenie, finansowanie i dofinansowanie dzialalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb z
problemem narkotykowym, a takze rodzin, w ktoérych wystepuje problem narkomanii oraz przemocy poprzez
dziatalno$¢ podmiotow realizujacych zadania terapeutyczne.

2. Organizacje¢/dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniem.

3. Organizacj¢ lokalnych narad, konferencji, szkolen, seminariow w zakresie udzielania pomocy rodzinom,
w ktorych wystepuje problem narkomanii.

4. Organizacje 1 dofinansowanie szkolen specjalistycznych dla personelu prowadzacego terapig,
rehabilitacje 1 programy ograniczania szkod zdrowotnych.

5. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwos$ci otrzymania pomocy specjalistyczne;j.

Wskazniki monitoringu:
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-liczba oséb, ktore skorzystaly ze specjalistycznej pomocy w zwiazku z wystepujacym problemem
narkotykowym oraz przemoca;

‘liczba miejsc, w ktorych $wiadczona jest pomoc specjalistyczna;

-liczba dzieci i mtodziezy, ktora wzieta udziat w wypoczynku;

-liczba szkolen, konferencji i seminariow skierowanych do specjalistow;
‘liczba 0s0b, ktore wziety udzial w szkoleniach;

-liczba materiatéw edukacyjno — informacyjnych;

-liczba instytucji, ktérym przekazano materialy informacyjno — edukacyjne.
Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

W ramach zadania prowadzone beda dzialania skierowane do spolecznosci lokalnej majace na celu
zwigkszenie wiedzy na temat skutkow uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych i
srodkow zastepczych, jak rowniez ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Realizowane projekty beda mialy
na celu wzmacnianie czynnikéw chronigcych i ostabianie czynnikéw ryzyka, wspieranie inicjatyw
skierowanych do dzieci i mlodziezy, ktorym celem jest zagospodarowanie wolnego czasu. Podejmowane
beda dziatania skierowane do rodzicow, w szczegdlnosci rozwijajace umiejetnosci wychowawcze. Celem
zadania bedzie réwniez podejmowanie dzialan, stuzacych monitorowaniu skali zjawiska narkomanii,
szczegolnie wérdd mtodziezy szkolne;.

W zakresie zadania bgda prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne oraz begda upowszechniane
materiaty informacyjno-edukacyjne z zakresu promocji zdrowia i1 profilaktyki narkomanii. Nizej
wymienione sposoby realizacji zadania bedg Sci§le skorelowane z realizacja podobnego zadania zawartego
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktory uwzglednia rowniez
srodki finansowe przeznaczone na ich realizacje.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Realizacj¢ i wspieranie programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy prowadzonych w szkotach
podstawowych i gimnazjum, rekomendowanych m.in. przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii, Instytutu Psychiatrii i Neurologii, Ministerstwo Edukacji, Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Realizacj¢ programow interwencyjnych dla mtodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie
srodkow odurzajacych.

3. Wspieranie innych przedsigwzie¢ skierowanych do dzieci i mlodziezy z grup ryzyka, w szczegdlnosci ze
srodowisk zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym.

4. Wspieranie programow profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy,
stanowigcych alternatyw¢ wobec uzywania narkotykéw.

5. Opracowanie oraz upowszechnianie materialéow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii, zakup oraz dystrybucja materialéw informacyjno - edukacyjnych dotyczacych
problematyki narkomanii oraz zdrowego stylu zycia (broszury, ulotki, plakaty, ksiazki, itp).

6. Udzial w ogolnopolskich kampaniach edukacyjno-informacyjnych uwzgledniajacych problematyke
narkomanii.

7. Wspieranie szkolen rozwijajacych umiejetnosci zawodowe realizatoréw programow profilaktycznych.

8. Organizacj¢ i1 dofinansowywanie szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii adresowanych w
szczego6lnosci do pracownikow pomocy spotecznej, strazy miejskiej, sluzby zdrowia, cztonkoéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego, pedagogéw i psychologow
szkolnych.

9. Organizacj¢ lokalnych narad, konferencji, szkolen, seminariow w zakresie problematyki narkomanii, w
tym dotyczacych wymiany do$wiadczen w zakresie prowadzonych dziatan.
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10. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicoéw - prowadzenie szkolen, warsztatow
oraz konsultacji.

11. Prowadzenie badan i analiz pozwalajacych okresli¢ aktualny stan probleméw narkotykowych, w tym
przeprowadzenie badan ankietowych wsrod dzieci i mlodziezy. 12.Zbieranie i analize danych statystycznych,
monitorowanie problemu narkotykow i narkomanii w Brzezinach.

Wskazniki monitoringu:

‘liczba 0s6b objetych programami profilaktycznymi, wykaz programoéw rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji;

‘liczba projektow skierowanych do rodzicow;

-liczba rodzicow bioracych udzial w dziataniach edukacyjnych;

-liczba przeprowadzonych szkolen, lokalnych narad, konferencji, seminariéw;
‘liczba uczestnikow szkolen, lokalnych narad, konferencji, seminariow;
‘liczba kampanii, w ktorych wzigto udziat;

-liczba 1 naktad materialéw informacyjno— edukacyjnych;

‘liczba instytucji, ktérym przekazano materialy informacyjno— edukacyjne;
-wyniki monitoringu opublikowane w formie corocznego sprawozdania.
Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii; zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych oraz os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Dzialania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii realizowane sg przez r6zne podmioty funkcjonujace
na terenie Miasta Brzeziny. Celem zadania jest ich wspieranie w zakresie prowadzenia dziatan
profilaktycznych i pomocowych. Podniesienie poziomu rehabilitacji osob uzaleznionych w istotny sposob
wplywa na wzrost skutecznos$ci pozostalych dzialan. Ponadto, daje mozliwo$¢ poprawy stanu zdrowia i
funkcjonowania spotecznego 0sob uzaleznionych od narkotykow oraz uzywajacych narkotykdéw w sposob
szkodliwy.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez :

1. Wspieranie podmiotow prowadzacych dzialalnos¢ w =zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania narkomanii.

2. Wspieranie inicjatyw w zakresie realizacji dziatan dotyczacych profilaktyki selektywnej w miejscach o
zwiekszonym narazeniu na kontakt z narkotykami.

3. Wspieranie organizacji pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust.3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie realizujacych zadania publiczne
dotyczace profilaktyki uzaleznien i pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom.

4. Zakup pomocy dydaktycznych, materiatow edukacyjno - informacyjnych przeznaczonych na pakiety
przekazywane instytucjom oraz organizacjom pozarzadowym dzialajacym w zakresie profilaktyki uzaleznien i
przeciwdzialania narkomanii.

5. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych, z zakresu problematyki narkomanii dla specjalistow
pracujacych z osobami uzaleznionymi.

6. Zakup testow do wykrywania obecnos$ci narkotyku w plynach ustrojowych dla instytucji i organizacji
zajmujacych sie problematyka uzaleznien.

7. Wspotprace z Krajowym Biurem do spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Instytutem Psychiatrii i
Neurologii oraz z innymi organizacjami i instytucjami.

Wskazniki monitoringu:

-liczba 0s6b z problemem narkotykowym korzystajacych z pomocy podmiotéw dziatajacych w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania narkomanii;
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-liczba organizacji pozarzagdowych oraz podmiotdéw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, ktorym zlecono realizacj¢ zadania
publicznego w zakresie profilaktyki uzaleznien i pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom;

‘liczba 0s6b wuczestniczacych w projektach realizowanych przez organizacje pozarzadowe oraz
podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie w zakresie profilaktyki uzaleznien i pomocy osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom;

-liczba 0s6b objetych programami leczenia;
‘liczba dofinansowanych szkolen;

‘liczba o0s6b, ktérym dofinansowano szkolenia;
Zadanie 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadanie bedzie realizowane m.in. poprzez:

1. Rozpowszechnianie wiedzy ( plakaty, ulotki, broszury) o mozliwosciach i procedurze administracyjno-
prawnej kierowania os6b uzaleznionych na leczenie.

2. Prace socjalng pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzezinach.

3. Zwicgkszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej terapeutycznej
dla czlonkéw rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od narkotykow poprzez nawigzanie
wspotpracy z psychologiem, terapeutg.

Wskazniki monitoringu:
‘liczba 1 rodzaj podjetych dziatan.
Rozdzial ITI Srodki finansowe

Wydzielenie w budzecie Miasta Brzeziny srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Na realizacje zadan Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii bgda zabezpieczane w budzecie
Miasta Brzeziny $rodki finansowe pochodzace w szczegoélnosci z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokos¢ s$rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje
poszczegdlnych zadan Programu okreslona jest na podstawie preliminarza w uchwale budzetowej Miasta
Brzeziny na rok 2017.

Rozdzial IV Realizatorzy programu

Realizatorzy programu:

. Miasto Brzeziny.

. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzezinach.

. Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach.

. Szkoty Podstawowe.

. Gimnazjum w Brzezinach.

. Stowarzyszenia Abstynenckie.

0 N AN L A W N -

. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.
Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastepowata poprzez:

1. Dziafalnos¢ Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Brzezinach w tym Swietlicy Srodowiskowo-
Terapeutycznej ,,.Swietlik”.

2. Zlecanie realizacji zadan szkotom funkcjonujacym na terenie Miasta Brzeziny.
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3. Zakup przez Miasto Brzeziny ustug od podmiotéw prawnych lub oséb fizycznych.

4. Zlecanie realizacji zadan jednostkom wyltonionym w drodze konkursu organizowanego w trybie ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznym i o wolontariacie.

Rozdzial V Adresaci programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy Miasta Brzeziny, a w szczegdlnosci nastgpujace grupy
0s0b:

-0soby uzaleznione od narkotykéw, alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;
-dzieci 1 mtodziez szkolna w tym ze Srodowisk zagrozonych uzaleznieniami;

‘rodziny w tym osoby wspotuzaleznione oraz najblizsze otoczenie 0sob uzaleznionych.
Rozdzial VI Monitoring i ewaluacja

Program podlega rocznej ewaluacji poprzez przedlozenie Radzie Miasta sprawozdania z realizacji zadan
wynikajacych z programu w terminie do dnia 31 marca 2018 r.

Wskazniki realizacji programu:
-Ilos¢ wykonanych dziatan i 0s6b uczestniczacych w zadaniach;

-Burmistrz Miasta Brzeziny sprawuje na biezaco nadzor nad realizacjg programu.
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PRELIMINARZ BUDZETOWY MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA

Zatacznik do Miejskiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2017.

NARKOMANII NA ROK 2017

§85153 §

Zwalczanie
narkomanii

6.000,00

§ 4210

Zakup materialow i
wyposazenia

3.000,00

§ 4300

Zakup ushug
pozostalych

3.000,00
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